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Féte du vélo et des 20 ans du team

Joly ce samedi 21 fé

Samedi 21 féyrier, le Team Joly
Viélo Sport, qui fétera ses 20 ans,
et le comité des fétes, renforcés
de bénévoles du Tour de Nor-
mandie cycliste et de I'Union
Cycliste Hfs-Hérouville, orga-
nisent la féte du vélo. Parrainé
par Richard Vivien, champion
du monde amateur en 1987, ce
rendez-vous de début de saison
cycliste attend plus de 700 par-
ticipants sur trois circuits, avec
ravitalllement et casse-crolte
a l'arrivée : 13 km dont 90 %
sur piste cyclable, dénivelé 47,
ouvert a tous ; 60 km, dénivelé
235, pour cycliste entrainé et
78 km, génivelé 321, pour cy-
cliste aguerri,

A noter la présence de Ciaran
Dougherty, 3® et 1" de sa caté-
gorie au championnat du monde
de duathlon 2010 en Ecosse. Il a
débuté la compétition au Team
Joly avant d'8tre champion du
Calvados, de Normandie puis 3*
au championnat de France de
contre-la-montre par équipe.
Toujouwrs licencié au club ifois,
il viendra de Glasgow féter le
20* anniversaire du Team Joly
et prendra le départ du 78 km
samedi.

« Ce n'est pas une course
mais une randonnée cyclo-
touriste a |"éventail de par-
ticipants trés large », insiste
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Michel Joly, président du Team
Joly Vélo Sport, qui a notamment
invité les voyants et non-voyants
d'Handuo-Tandem, la Fédération
francaise de cyclotourisme, la
maison du vélo de Caen, Sport
handi nature et les Cyclos car-
diaques. Sur place, stands des
partenaires, animations, expo-
sition sur les méfaits du dopage.

inscription de 13h15 4 14h15
au complexe Pierre Mendés-
France. Remise des lots a 17h
puis des fleurs et des coupes
a 17h15, Bulletin téléchar-
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Daniel Leblanc, président de Sport Handi Nature, et Michel Joly, président du team Joly.

geable sur www teamjoly.com.
Tarifs : Licencié 2,5 €, sinon
4.5 €, gratuit jusgu’'a 16 ans.
Casque obligatoire. Contact :
06 0B 09 75 50 ou teamjolyvs2@
live.fr

Qui sont les Cyclos
cardiaques 7

Initiative de cyclotouristes
ayant eu un probléme cardiaque,
I'amicale des Cyclos cardiaques
veut aider celui que |'alerte car-
diague a traumatisé, le rassurer
guant a la reprise du vélo, et

T

plus généralement témoigner
des bienfaits d'une pratigue
raisonnée du velo, « lls sont
un peu ma famille », avoue
Michel Joly, qui a lui-méme subi
une grosse opération au coeur.
Les Cyclos cardiaques proposent
des actions de prévention, des
voyages itinérants, des ren-
contres régionales ou nationales,
el surtout « plein de conseils
et de joie de vivre. » Contact :
02 33 65 62 50 ou basse-nor-
mandie@cycdocardiaques.org.



