ZOOMm Les cyclos cardiaques découvrent la Haute-Sadne
En vélo pour découvrir la région

Les amoursux de la petite
reine, membres de I'associa-
tion Cydo cardiagues n'ont
pas hésité A venir de Cham-
pagne-Ardenne, Bourgogne,
Alsace... pour sillonner une
partie de la Haute-Sadne.
Les cyclistes du wélo club lu-
ron &t du cyclo club local les
ont accompagnés pour leur
faire découvrir quelgues
paysages & couper le souffle,
dont le plateau des Mille
Etangs, la vallée du Breu-
chin. Ia Planche des Belles
Filles:.. La irentaine de par-
ticipants a surtout pu sillon-
ner une partie des routes
empruntée par lé Tour de

France: Tout aulong du par-
cours, spécialement concoc-
té pour I'occasion, un cyclo
luron, féru d'histoire et de
géopgraphie a su metire en
valeur cette belle conirée et
donner envie aux cyclos car-
diagues de revenir décou-
VTir notre patrimoine.

« L'association nationale
Cyclo cardiaque fondée en
1995, a pour objet de créer
des liens entre les anciens
malades pour échanger tou-
tes informations facilitant
convalescence et réadapta-
tion parla pratique ducyeclo-
tourisme's, ohserve Bernard
Hausser, correspondant ré-

gional des cyclos cardia-
ques.

Dans le peloton, outre les
cyclos cardiaques on notait
également la présence de
greffés d'organe, dont Jean-
Pierre Kittler de Magny-
Vernois. = C'est Important
de parler du don d'orga-
nes », confie celui qui-a pu
bénéficier d'une greffe de
redn.

Au terme de cette balade,
des Lurons ont trouvé l'ini-
tiative « irés réussie. Cela
permet de faire de belles
rencontres », 'confiait 1'un
des participants

® ls étalent vingt-hult re de la petite reine & prendre le départ pour sillonner la réglon. Fhoto ER



