Un séjour en Champagne-Ardenne a été organisé a l'initiative de notre
délégué régional Grand Est, en collaboration avec plusieurs cyclos de la
région. Cette belle rencontre a permis a une trentaine de cyclos cardiaques
de découvrir ou redécouvrir une région particulierement agréable a
parcourir, celle des grands lacs, avec ses paysages variés, ses routes
paisibles et son environnement propice a la pratique du vélo.
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Les parcours avaient été soigneusement préparés par des cyclos locaux,

qui ont su proposer des itinéraires adaptés, variés et riches en découvertes.

Grdce a leur connaissance du terrain, les participants ont pu profiter de
circuits bien congus, alliant plaisir de pédaler, sécurité et beauté des
paysages. Les différentes étapes ont permis d’apprécier pleinement les
atouts de cette région, tout en offrant des moments de convivialité et de
partage.

Au-dela de I’aspect sportif, ce séjour a surtout été une tres belle expérience
humaine. Il a favorisé les échanges entre les participants et les
organisateurs, dans une ambiance chaleureuse et fraternelle. Chacun a pu
profiter de ces journées pour rouler a son rythme, partager son expérience,
échanger des conseils et tisser de nouveaux liens autour d’une passion
commune : le vélo.
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Ce séjour en Champagne-Ardenne restera un excellent souvenir pour
I’ensemble des pédaleurs. Il a démontré, une fois encore, combien ces
rencontres interrégionales sont précieuses, tant pour la découverte de
nouveaux territoires que pour le renforcement de [’esprit de groupe et de
solidarité au sein de notre association.

Nous remercions chaleureusement notre délégué régional Grand Est
Champagne-Ardenne, ainsi que tous les cyclos de la région qui ont
contribué a la réussite de ce séjour par leur disponibilité, leur accueil et
leur engagement.



